


Учебный план среднего общего образования 10 «А» класса 

2024-2026 уч.год 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 
неделю 

10 А класс 

2024-2025 уч.год 

Количество часов в 
неделю 

11 А класс 

2025-2026 уч.год 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранные языки 
(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 
проект 

 1 0 1 

ИТОГО 32 31 63 

ИТОГО ЗА ГОД 1088 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 
 ИУП 1 ИУП 2 ИУП 1 ИУП 2  

Практикум по математике 1 1 2 

Практикум по английскому языку 1  1  2 

Практикум по физике  1  1 2 

От слова-к предложению, от предложения-к тексту   1 1 2 

Курсы по выбору на 1 обучающегося 2 3 8 

Всего часов в неделю на 1 обучающегося 34 34 71 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов в год/за курс средней школы 1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами  

34 34 68 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 

Семьеведение 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Общая физическая подготовка 1 1 

Практическая информатика 1 1 

Математика плюс: решение задач повышенной сложности 1 1 

ИТОГО 6 6 

 



Учебный план среднего общего образования 10 «Б»  класса 

2024-2026 уч.год 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 
неделю 

10 Б класс 

2024-2025 уч.год 

Количество часов в 
неделю 

11 Б класс 

2025-2026 уч.год 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранные языки 
(английский) 

У 5 5 10 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 
проект 

 1 0 1 

ИТОГО 31 30 61 

ИТОГО ЗА ГОД 1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 
 ИУП 3 ИУП 4 ИУП 3 ИУП 4  

Практикум по обществознанию  2  2  4 

Практикум по биологии  2  2 4 

Экономика. Основа потребительских отношений 1  1 1 1 

Практикум по решению задач по химии  1   1 

От слова-к предложению, от предложения-к тексту   1 1 2 

Курсы по выбору на 1 обучающегося 3 4 12 

Всего часов в неделю на 1 обучающегося 34 34 68 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов в год/за курс средней школы 1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами  

34 34 68 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 

Семьеведение 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Общая физическая подготовка 1 1 

Практическая информатика 1 1 

Математика плюс: решение задач повышенной сложности 1 1 

ИТОГО 6 6 
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